Kurz prace s ¢akrami

harmonizace, o€ista, duchovni rust — ¢akrogram

Cakry jsou energetickd mista, ktera se nachazi v na$em tdle. Na zakladé na$i Zivotni cesty
(rozhodovani se, feSeni situaci, zvladani emoci a strachu) ovliviiujeme energeticky tok v ¢akrach,
kde mtize dochéazet k energetickému ubytku a naslednému pozastaveni jednotlivych Caker. Kurz je
zamé&fen na pozndni Caker a jejich funkcnost v plném rozsahu, tzn. ¢iSténi a harmonizace caker,
prace s energiemi, jemnohmotnymi tély, IéCent.

Na kurzu se dozvite, jak poznate pozastavenou Cakru, jak ji muizete ocistit, roztocit, a to hned
nékolika zptuisoby (vSechny zplisoby budeme praktikovat), at’ uz z duchovniho hlediska, tak ze
zdravotniho. Pomoct miiZzete nejen sobé, ale taky svym blizkym ¢i zndmym. Co se vlastné déje pfi
pozastaveni funkcénosti ¢aker? Dand osoba miize fesit jakoukoliv situaci a v tu chvili stoji jakoby ve
dvefich, které jsou tésné. OcCistou ¢aker a naslednou harmonizaci pootevirate osobé¢ tyto dvete tak,
aby se mohla rozejit a v klidu, bez vétSich problému fesit svou situaci. Béhem kurzu se dozvite
spoustu zajimavych véci energeticky ladénych, které mizete nasledné pouZzivat ve své praxi ¢i pro
sviij osobni zivot (¢isténi prostor, nabijeni kament, pozndni a pouzitelnost Nilského ktize, orgonitl
a dalsi).

Obsah kurzu:
e Popis Caker a jejich funk¢nost
e Rozmisténi Caker v téle a jejich energetické poznani
e Ocista caker a jemnohmotnych tél (v meditaci, v praktickém nacviku — prace s energiemi)
e Meditace — vstup do Universa a oCista Caker
e Piijem energie a naslednd prace s ni

e Harmonizace Caker a prace s energiemi kundalini (in — natura - prace s energiemi, s pouZzitim
barev, krystalli, zpévu, pohybu — obrazky s popisy dostane kazdy ucastnik kurzu)

e Prace s barvami (harmonizace Caker - Cakrogram)

e Prakticka cviceni roztaCeni caker (kyvadlem, polodrahokamy, mandalami, masazemi)
e Popis Caker spojenych s organy a podvojnymi organy

e Posileni ¢aker — 1é¢eni (v meditaci, barvami, krystaly)

e Zasvéceni s pfedanim certifikatu

S sebou:
e Kyvadlo (pokud vlastnite)
e Notes na pfipadné poznamky
e Pastelky (Cervena - karminova, ostatni barvy pastelové - oranzova, zluta, rizova, zelena,
modra, Seda, fialova, bild)
e Karimatku nebo deku (pracovat budeme vsedg¢, ale taky vleze)

Kurz je jednodenni.



